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Pengenalan

Kultur sel atau cell culture merujuk kepada proses membiakkan sel dalam persekitaran
buatan yang dikawal dengan teliti. Teknik ini telah menjadi asas kepada kebanyakan
penyelidikan saintifik dalam bidang perubatan dan biologi, sejak lebih 100 tahun lalu. Kultur
sel adalah kaedah yang sangat penting dalam kajian awal dan rawatan penyakit (Cox,
2023). Sel pertama yang telah berjaya dikultur pada awal tahun 1900-an adalah hasil
kajian oleh saintis Amerika, iaitu G. Ross Harrison. Kajian beliau menunjukkan kemampuan
untuk menghidupkan tisu haiwan di luar organisma menggunakan embrio katak. Kejayaan
berkenaan telah membuka laluan kepada lebih banyak penemuan berkaitan kultur
sel (Virology Research Services, 2024). Penemuan sel HelLa di Hospital Johns Hopkins
pada tahun 1950-an menjadi batu loncatan penting dalam bidang ini. Sel HeLa adalah sel
kanser manusia yang boleh membiak tanpa batasan, dan berasal dari wanita bernama
Henrietta Lacks.

Kemajuan Teknologi Kultur Sel dalam Era Moden

Kemajuan teknologi kultur sel dalam era moden telah membawa perubahan besar dengan
cara penyelidikan dijalankan, terutama dalam memahami penyakit dan mengembangkan
rawatan yang lebih berkesan. Pada peringkat awal, sel biasanya dikultur dalam lapisan dua
dimensi (2D) di atas permukaan plastik atau kaca, tetapi kini teknologi kultur 3D menjadi
amalan biasa. Teknologi kultur sel 3D telah diperkenalkan dan kini semakin banyak
digunakan dalam penyelidikan moden. Kultur sel 3D ini menawarkan simulasi yang lebih
tepat bagi persekitaran semulajadi sel di dalam tisu, meningkatkan ketepatan dalam kajian
penyakit serta pembangunan rawatan (Habanjar et al., 2021). Biopercetakan 3D adalah
salah satu inovasi terbesar dalam bidang ini, di mana tisu boleh dibina di atas lapisan demi
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lapisan yang menyerupai struktur sebenar dalam badan manusia. Teknologi ini bukan
sahaja membantu dalam pengujian vaksin dan ubatan, tetapi juga berupaya
mengurangkan kebergantungan terhadap ujian haiwan.

(A) 2D cell culture (B) 3D cell culture
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Photo By Saydeé et al., 2021
Rajah 2: 2D vs. 3D kultur sel

Aplikasi dalam Perubatan dan Penyelidikan Masa Depan

Aplikasi kultur sel dalam bidang perubatan dan penyelidikan terus berkembang dengan
pesat, membuka jalan kepada pelbagai inovasi rawatan yang berpotensi menyelamatkan
nyawa serta meningkatkan kualiti hidup. Sel stem pluripoten, yang mampu berkembang
kepada pelbagai jenis sel di dalam tubuh, kini dikultur untuk merawat penyakit degeneratif
seperti penyakit Parkinson dan Alzheimer serta memperbaiki tisu yang rosak (Ford et al.,
2020). Teknologi masa depan seperti organ-on-a-chip, di mana organ kecil dicipta pada cip
mikro, berpotensi mengubah cara penyelidik menguji penyakit dan ubatan (Ingber, 2022).
Dengan adanya organ miniatur ini, para penyelidik dapat menjalankan ujian terhadap
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penyakit dan ubatan dengan lebih tepat dalam persekitaran yang menyerupai keadaan
fisiologi manusia. Ini akan mengurangkan keperluan untuk penggunaan haiwan sebagai
subjek ujian, serta dapat mempercepatkan proses pembangunan ubatan memandangkan

data yang diperoleh adalah

lebih

relevan kepada manusia.

Sebagai

kesimpulan,

penyelidikan masa depan akan terus meneroka kaedah alternatif berkaitan kultur sel,
seperti media kultur yang berasaskan tumbuhan atau protein rekombinan.
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Rajah 3: Contoh reka bentuk cip organ mikrobendalir
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